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STECKBRIEF 
NAME: SOPHIE LEX 
 

GEBURTSDATUM: 27.JUNI.97   
 

WOHNORT: MARKT ERLBACH   
 

KONTAKTDATEN: SOPHIE.LEX@BTV-TURNEN.DE 
 

ZUSTÄNDIGKEIT: VERANTWORLICHE FÜR DIE JUGEND  
 

IM VERBAND SEIT: AUGUST 23 
 

MEINE ERFAHRUNGEN:   
ICH BIN GRUNDSCHULLEHRERIN UND SPORTWISSENSCHAFTLERIN. 
MIT ALL DIESEM WISSEN UNTERSTÜTZE ICH SEIT 2 JAHREN BEI DER AUSBILDUNG 
VON ÜBUNGSLEITERN IM KINDER- UND ERWACHSENENBEREICH. 
ZUSÄTZLICH BIN ICH SEIT 3 JAHREN KISS-LEITERIN IN MEINEM HEIMATVEREIN.  
 

DARUM ARBEITE ICH IM FACHGEBIET KINDERTURNEN: 
KINDER UND JUGENDLICHE BEWEGEN SICH LEIDER IMMER WENIGER. DAHER SEHE ICH ES 
ALS MEINE AUFGABE ALLES DAFÜR ZU TUN BEWEGUNGSANGEBOTE FÜR KINDER ZU 
SCHAFFEN, DAMIT ALLE SPAß AN DER BEWEGUNG FINDEN! 
 

DAS SIND MEINE WÜNSCHE FÜR DIE ZUKUNFT:   

JEDER SOLL SPAß AN BEWEGUNG UND SPORT FINDEN. JEDES KINDS SOLL DIE MÖGLICHKEIT 

HABEN SICH AUSZUTOBEN, SICH FREI ZU BEWEGEN, SPAß ZU HABEN UND SICH NEBENBEI 

MOTORISCH WEITERZUENTWICKELN.  
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