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Allgemeine Hinweise: 
 
Änderungen Sprung weiblich  
Aufgabenbuch Gerätturnen weiblich Ausgabe 2015 
Seite 38 
 
 

� Es können zwei unterschiedliche Sprünge aus den P-
Stufen im Wettkampf gezeigt werden.  

� Werden zwei Sprünge der gleichen P-Stufe gezeigt, so 
sind sie über das gleiche Sprunggerät zu turnen.  

 
 
 
 

 
 
Sieglinde Schmidtkunz 
FW Gerätturnen weiblich 
Turngau Oberdonau 
 


