
Iller-Donau-Cup 2026 

Wettkampfnummer: 26 840 301 5 0 03 

Termine/ Ausrichter: 
09.05.2026 in Weißenhorn 
17.10.2026 in Senden 

Zeitplan: Die Riegen- und Kampfrichtereinteilung findet man auf der Event-Seite. 

Mannschaften: 

Es dürfen nur reine Vereinsmannschaften an den Start gehen. Eine Mannschaft besteht aus vier bis sechs Teilnehmern (im 
WK 1+11 drei bis fünf). Jeder Teilnehmer kann nur in einer Wettkampfklasse starten. Es turnen maximal fünf (WK 1+11: vier) 
Teilnehmer am Gerät. Die vier (WK 1+11: drei) höchsten Einzelwertungen bilden das Mannschaftsergebnis.  

Zwei Mannschaftsmitglieder müssen der ausgeschriebenen Altersklasse angehören, der Rest kann der nächstniedrigeren 
Altersklasse angehören.   
Es dürfen keine Einzelstarter/innen teilnehmen. 

Startberechtigung: 

BTV-Mitgliedsvereine: 
Jede/r Turner/innen benötigt eine DTB-ID (ehemals Startpass). Ein Turner/ Eine Turnerin darf nur für den Verein starten, 
der auch in der DTB-ID eingetragen ist. Die DTB-ID muss einmalig beim DTB unter www.turnportal.de beantragt werden.  
 
Jeder Teilnehmende braucht das gültige Startrecht „Geräturnen Mannschaft“ für den meldenden Verein. Das gültige 
Startrecht muss bis zum Meldeschluss vorliegen und kann unter https://turnportal.de beantragt werden. 

Hinweise zur Beantragung des digitalen Startpasses sind zu finden unter https://btv-turnen.de/service/sport/startpass.html 

Nicht-BTV-Mitgliedsvereine: 
Mannschaften mit Turner/innen aus Nicht-BTV-Mitgliedsvereinen sind nicht an den Bayernpokal-Wettkämpfen 
startberechtigt 

Startbeschränkungen: 

Folgende Turner/-innen sind nicht startberechtigt: 

• AK-Programm ab AK 9 

• LK 1 + 2 

• Code de Pointage (Kür) 

http://www.turnportal.de/
https://turnportal.de/


Kampfrichter: 

Pro Mannschaft ist ein Kampfrichter zu stellen - werden mehr als fünf Mannschaften für einen Wettkampftag gemeldet, so 
sind maximal fünf Kampfrichter pro Verein und Wettkampftag zu stellen (männliche und weibliche Mannschaften sind 
hierbei getrennt zu betrachten!). 

Im Vorfeld muss KEINE Kampfrichterkaution überwiesen werden!!! 

Startgebühren: 
Die Startgebühren betragen pro Mannschaft für Vor- und/oder Rückkampf 60,00 €. Diese werden mittels SEPA-Lastschrift-
Verfahren abgebucht. Nähere Informationen bekommen die meldenden Vereine per Mail. 

sonstige Gebühren: 
Sollten die geforderten Kampfrichter am Wettkampf nicht anwesend sein, so wird nach dem Wettkampf ein Betrag von 50,00 
€ pro fehlendem Kampfrichter vom angegebenen Konto per SEPA-Lastschrift-Verfahren abgebucht. 

Wettkampfleitung: 
Bayernpokal weiblich: Elena Gutser - Kampfrichtereinteilung: Elena Gutser 
Bayernpokal männlich: Anne Bertele - Kampfrichtereinteilung: Anne Bertele 

Meldungen !!!NEU!!!: 

Die Meldungen für den Herbst sind über das Excel-Meldeformular zu tätigen inklusive der Angabe der Kampfrichter pro 
Mannschaft bis spätestens 30.09.2026 (Rückkampf) 

Es gelten die AGBs des Turngau Iller-Donau. 

Ausschreibungen: 

weiblich und männlich: 
Die Übungen werden sowohl bei der Hinrunde als auch bei der Rückrunde entsprechend dem DTB-Aufgabenbuch gültig ab 
2015 geturnt. 
Der 4-Kampf im männlichen Bereich wird ohne die Geräte Pauschenpferd und Ringe geturnt. 

Männlicher Bereich: 

Bezeichnung WK AK Geräte Jahrgänge Übungen Qualifikation 

Männer 01 M 18 u. älter 6-Kampf 2008 u. älter P4 - P9 bis Land 

männl. Jugend A/B 02 MJ 14/17 6-Kampf 2012 - 2009 P4 - P9 bis Land 

männl. Jugend C 03 MJ 12/13 6-Kampf 2013 - 2014 P4 - P9 bis Land 

männl. Jugend D 04 MJ 10/11 6-Kampf 2015 - 2016 P4 - P9 bis Bezirk 

männl. Jugend E 05 MJ 8/9 4-Kampf 2017 - 2018 P3 - P7 nur Gau 

männl. Jugend F 06 MJ 7/6 4-Kampf 2019 - 2020 P2 - P5 nur Gau 

männl. Jugend G 07 MJ 5 u. jünger 4-Kampf 2021 u. jünger P1 - P4 nur Gau 
 

Weiblicher Bereich: 

Bezeichnung WK AK Geräte Jahrgänge Übungen Qualifikation 

Frauen 11 F 18 u. älter 4-Kampf 2008 u. älter P4 - P9 bis Land 

weibl. Jugend A/B 12 WJ 14/17 4-Kampf 2012 - 2009 P4 - P9 bis Land 

weibl. Jugend C 13 WJ 12/13 4-Kampf 2013 - 2014 P4 - P9 bis Land 

http://www.btv-turnen.de/turngau-iller-donau/kontakt.html#tab4


weibl. Jugend D 14 WJ 10/11 4-Kampf 2015 - 2016 P4 - P9 bis Bezirk 

weibl. Jugend E 15 WJ 8/9 4-Kampf 2017 - 2018 P2 - P8 / P3-8 nur Gau 

weibl. Jugend F 16 WJ 7/6 4-Kampf 2019 - 2020 P2 - P6 nur Gau 

weibl. Jugend G 17 WJ 5 u. jünger 4-Kampf 2021 u. jünger P1 - P5 nur Gau 
 

Allgemeine Bestimmungen: 

Die Pflichtübungen P1-9 entsprechen dem DTB Aufgabenbuch 2015 (P-Übungen), inkl. aller offiziellen DTB- & BTV-
Klarstellungen. Der Schwierigkeitsgrad kann dabei je Gerät unterschiedlich sein. 

Auf jeder WK-Ebene (Gau, Bezirk, Land) ist der Start eines Teilnehmenden nur in einer Altersklasse möglich. 

Die Geräteausstattung muss bei allen Wettkämpfen den üblichen Wettkampfbedingungen für Breitensportwettkämpfe im 
Gerätturnen entsprechen: Sicherheitsaspekt + Verletzungsprophylaxe stehen im Vordergrund. Der ausrichtende Verein ist 
dafür verantwortlich, dass Mattenlage und Geräte den Sicherheitsanforderungen entsprechen und dass ausreichend 
Sprungbretter vorhanden sind (ggf. Rücksprache mit der WK-Leitung halten).    

Der Stufenbarren im weiblichen Bereich muss den aktuellen FIG-Normen entsprechen und darf nicht weiter als 1,80m geöffnet 
werden. Informationen sind der Homepage der FIG zu entnehmen: https://www.gymnastics.sport 

Die Übungen am Boden dürfen wahlweise mit Musik (ohne Gesang) oder ohne Musik geturnt werden.  
Wenn mit Musik geturnt wird, gelten folgende Regelungen: 

• Medium: USB-Stick 

• Pro Turnerin nur ein Stick mit einem Titel, mehrere Turnerinnen mit demselben Stick ist nicht zulässig 

• Der Stick muss mit dem Namen, Vornamen der Turnerin und des Vereins beschriftet sein 

• Pflicht-Musiken werden vom Veranstalter gestellt 

Bestimmungen auf Gauebene:  

Am Sprung dürfen zwei verschiedene Sprünge gezeigt werden. Es darf über unterschiedliche Geräte und im WK 15, 16 und 17 
auch über unterschiedliche Höhen gesprungen werden.  

Ab WK 14 sind beide Sprünge über die gleiche Höhe zu springen.  

Für die weiterführenden Wettkämpfe sind die Ausschreibungen des Bayerischen Turnverbandes verbindlich. 

 
Geräteanforderungen: 
 
(1) Sprung 
 

https://www.gymnastics.sport/


Der ausrichtende Verein stellt je ein härteres und weicheres Brett (weiblich und männlich) zur Verfügung. Es dürfen weder Federn entfernt oder eingesetzt 
werden, noch dürfen die Bretter an ein anderes Gerät gebracht werden.  
Das Mitbringen eigener Sprungbretter ist mit dem Veranstalter (Turngau Iller-Donau) abzusprechen.  

 
(2) Reck / Stufenbarren / Parallelbarren 
 

P-Stufe WK Männlich Weiblich 

1 - 6 17 - 15 
14 – 11 

 NUR Reck (Stange ODER Holm, nicht: unterer Barrenholm) 
Reckholm oder unterer Barrenholm – schulterhoch -  
Höhenausgleich durch Matten oder Brett  

7 – 9 15 – 11  Stufenbarren – Höhenausgleich durch Matten oder Brett 

 
 
 
 
 
 
 

P-Stufe WK Männlich Weiblich 

1 7 / 17  0,30m - Weichbodenmatte 
2 7 - / 17 + 16  0,70m - Kasten quer 

3 7- / 17-15  0,70m - Kasten quer  

4 17 - 15 
14 - 11 

 0,90m - Bock 
1,10m - Bock  

5 16 + 15 
14 - 11 

 0,90m - Bock 
1,10m - Tisch 

5a 16 
15 
14 + 13 
12 + 11 

 0,70m - Mattenberg ohne Kasten 
0,70m - Mattenberg ohne Kasten  
1,00m - Mattenberg ohne Kasten NUR GAU 
1,00m - Mattenberg ohne Kasten NUR GAU 

6 15 - 11  1,10m - Tisch 

7 15 - 11  1,25m - Tisch 
8 14 - 11  1,25m - Tisch 

9 14 - 11  1,25m - Tisch 



 
(3) Schwebebalken 
Sprungbrett / Absprungerhöhung generell erlaubt 
Der ausrichtende Verein behält sich vor, die Balkenhöhen durch Mattenlage anzupassen.  

NUR Gau  Bis Bezirk bzw. Land, Höhen lt. Rahmenausschreibung 

WK P-Stufe Balkenhöhe  WK P-Stufe Balkenhöhe 
17 

1 
2 
3 
4 
5 

Bank breite Seite oben 
Bank breite Seite oben 
Balken 0,60m ab Mattenoberkante 
Balken 0,60m ab Mattenoberkante 
Balken 0,60m ab Mattenoberkante 

 14 4 
5 
6 
7 
8 
9 

Balken 1,05m ab Mattenoberkante 
Balken 1,05m ab Mattenoberkante 
Balken 1,05m ab Mattenoberkante 
Balken 1,05m ab Mattenoberkante 
Balken 1,05m ab Mattenoberkante 
Balken 1,05m ab Mattenoberkante 

16 
2 
3 
4 
5 
6 

Bank breite Seite oben 
Balken 0,60m ab Mattenoberkante 
Balken 0,60m ab Mattenoberkante 
Balken 0,60m ab Mattenoberkante 
Balken 0,60m ab Mattenoberkante 

 13 4 
5 
6 
7 
8 
9 

Balken 1,05m ab Mattenoberkante 
Balken 1,05m ab Mattenoberkante 
Balken 1,05m ab Mattenoberkante 
Balken 1,05m ab Mattenoberkante 
Balken 1,05m ab Mattenoberkante 
Balken 1,05m ab Mattenoberkante 

15 3 
4 
5 
6 
7 
8 

Balken 0,60m ab Mattenoberkante 
Balken 0,60m ab Mattenoberkante 
Balken 0,60m ab Mattenoberkante 
Balken 0,90m ab Mattenoberkante 
Balken 0,90m ab Mattenoberkante 
Balken 0,90m ab Mattenoberkante 

 12 4 
5 
6 
7 
8 
9 

Balken 1,05m ab Mattenoberkante 
Balken 1,05m ab Mattenoberkante 
Balken 1,05m ab Mattenoberkante 
Balken 1,05m ab Mattenoberkante 
Balken 1,05m ab Mattenoberkante 
Balken 1,05m ab Mattenoberkante 

    11 4 
5 
6 
7 
8 
9 

Balken 1,05m ab Mattenoberkante 
Balken 1,05m ab Mattenoberkante 
Balken 1,05m ab Mattenoberkante 
Balken 1,05m ab Mattenoberkante 
Balken 1,05m ab Mattenoberkante 
Balken 1,05m ab Mattenoberkante 

 
(4) Boden 

 
Der Veranstalter (Turngau Iller-Donau) gibt rechtzeitig bekannt, ob auf einer Airtrack-Bahn mit Auflage, einer Tumblingbahn oder einer Fläche geturnt wird.  
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