
A u s b i l d u n g  z u m / z u r  T r a i n e r a s s i s t e n t e n / i n  2 0 2 6  
 
Die Ausbildung zum/zur Trainerassistenten/in im Turngau Augsburg umfasst 33 Lerneinheiten, von 
denen ein Teil als „Hausaufgabe“ vergeben wird. Sie erfolgt nach der Konzeption des DTB/BTV und 
beinhaltet neben sporttheoretischen Grundlagen wie „Kommunikation“, „Stundenaufbau“ usw. Einblicke 
in verschiedene Fachbereiche (Gerätturnen, Ropeskipping, kleine Spiele, Akrobatik und 
Bewegungskünste,…). Von den Teilnehmer/innen wird erwartet, dass sie sich – soweit möglich – aktiv an 
den Übungen beteiligen.  
 
 

Termine:  1. Wochenende: Sa  31.01.2026 9.00 Uhr bis 17.30 Uhr  
      So  01.02.2026 9.00 Uhr bis 14.30 Uhr  
   2. Wochenende: Sa  28.02.2026  9.00 Uhr bis 17.30 Uhr   
      So  01.03.2026 9.00 Uhr bis 12.45 Uhr  
 

Ort:   Turnhalle des TSV Steppach: Ulmer Str. 86, 86356 Neusäß 
 
 

Teilnahme: Turner/innen ab dem Jahrgang 2012; insgesamt maximal 30 
Die Teilnehmerzahl pro Verein ist zunächst auf 5 beschränkt; sollten Plätze frei 
bleiben, könnt ihr auch eine größere Gruppe melden (bitte mit angeben!). 

 

Teilnehmerbeitrag: 75,00 Euro für Vereine, die beim BTV gemeldet sind - sonst 125,00 Euro  
Diese Gebühr beinhaltet das digitale BTV-Skript. Nach Ende der Ausbildung wird 
eine Rechnung per E-Mail an den jeweiligen Verein geschickt. Die Meldegebühr 
wird frühestens eine Woche nach Rechnungsversand per SEPA-Lastschrift 
eingezogen. 

 

Meldung: Bitte schriftlich bis 20.01.2026 mit Name, Vorname, Geburtsdatum, Verein und 
Sportart an Kristina Dambacher   
E-Mail: Kristina.dambacher@tv-mering.de        

  
 

Programm: Das detaillierte Programm wird am ersten Tag vor Ort bekanntgegeben. 
  

Mitzubringen: Sportkleidung (auch warme Sachen; die Theorie findet in der Halle statt) 
   Tablet oder Handy, um das digitale Skript herunterzuladen 
   Ggf. Verpflegung (Supermarkt ist in Laufweite) 
 
Wichtig: Wir bitten die Vereine nur solche Teilnehmer zu schicken, die bereit sind, das uns 

vom BTV vorgegebene Programm mitzumachen. Die Lehrgangsleitung erlaubt sich, 
nicht kooperative Teilnehmer vom Kurs auszuschließen und diesen auch den 
Übungsleiterassistentenschein nicht auszustellen. 

 
Achtung: Es erfolgt keine Meldebestätigung!  
 
        Kristina Dambacher und Sonja Wiedemann 
                      Turngau Augsburg 
 
 
 


