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Ausschreibung 

Aufbaumodul  Trainer C Breitensport Allround   LG. Nr. 242107131001 

  

Termin: 26.10. – 03.11.2024  

16.11. – 17.11.2023 (Prüfung) 

Ort: 92339 Beilngries 

Sandstrasse 27 

Gymnasium / Grundschulturnhalle 

 

Veranstalter/Ausrichter: Bayerischer Turnverband e.V.       Turnbezirk Oberbayern        1. FC Beilngries 

Zielgruppe / Zulassungs- 
voraussetzungen: 

1. Basismodul Breitensport: Bitte wählen Sie ein Basismodul Breitensport aus (24 UE), welches 
zeitlich vor dem Beginn der Ausbildung liegt. 

2. Allgemeine Zulassungsvoraussetzungen: siehe beigefügtes PDF 

    Erste-Hilfe-Kurs der nicht älter als 2 Jahre zurück liegt 

Lehrgangsinhalte: Die Ausbildung Trainer C Breitensport (1. Lizenzstufe) spiegelt das vielfältige Angebot des Bayerischen 
Turnverbandes wider. Im Rahmen des Aufbaumoduls erhalten Sie je eine Einführung in folgende Bereiche: 
Theorie (fachübergreifend) (5 LE/UE) 

Fitness-Aerobic (5 LE/UE), Kinderturnen (5 LE/UE), Gerätturnen (15 LE/UE), Gymnastik-Rhythmus-Tanz (5 
LE/UE), Turnen/Sport mit Älteren (5 LE/UE), Kleine Spiele (3 LE/ UE), Entspannung (3 LE/UE), Fitness- und 
Gesundheitstraining (Ausdauer 4 LE/UE, Kraft- und Beweglichkeit 6 LE/UE, Koordination 3 LE/UE), 
Jugendturnen (6 LE/UE → 3 LE/UE, Bewegungskünste sowie 3 LE/UE aus dem Bereich Trendsport oder 
Turnspiele oder Turnerjugendwettkämpfe oder Team-Gym. Die dazugehörige fachspezifische Theorie fließt 
in die Praxiseinheiten mit ein. In den praktischen Lehrversuchen (15 LE/UE) bereiten Sie sich systematisch 
auf Ihre Lehrprobe vor. 

Ausbildungsunterlagen: Alle nötigen Unterlagen erhalten Sie vor Ort am ersten Lehrgangstag. Die Kosten 
für die Lehrgangsunterlagen sind in der Teilnehmergebühr enthalten. 

Prüfungen: Das Bestehen der schriftlichen Prüfung ist die Zulassungsvoraussetzung zur praktischen 
Prüfung (= praktische Lehrprobe). Es wird entweder eine Prüfung à 60 Minuten geschrieben oder es werden 
zwei Prüfungen à 30 Minuten geschriebent. 

Bei den Aufbaumodulen handelt es sich um Blockausbildungen, die nur als Paket gebucht werden können. 
Die angegebenen LE/UEs sind in vollem Umfang zu leisten, eventuelle Fehlstunden müssen nachgeholt 
werden. Die aktive Teilnahme an der Ausbildung ist zwingend erforderlich. Eine vorzeitige Abreise am 
Prüfungswochenende kann nicht erfolgen. Sollte die ÜN und Verpflegung in Oberhaching nicht in Anspruch 
genommen werden, muss sie trotzdem bezahlt werden. 

Lehrgangsleitung: Klaus Kellner/ Claudia Daxenberger 

Referent/in/en: BTV-Lehrteam 

ÜN und Verpflegung: https://www.beilngries.de/beilngries/ukv/result/?page=1 

https://www.naturama-beilngries.com/camping-stellplatz 

https://kratzmuehle.de/ck Campingplatz Kratzmuehle 

Kostenlose Übernachtung im Sportheim möglich mit Küche.   Info bei Klaus Kellner 

Verpflegung bitte selbst organisieren 

   

Infos/Anmeldung: Klaus Kellner   Kugelfang 6a, 84405 Dorfen   lub-obb@btv-turnen.de 08081/1664 0170/3631255 

TN-Gebühren:  BTV-Mitglieder: Lg.-Geb.                  250,- €                 
 Sonstige*:          Lg.-Geb.                  375,- € 

Meldeschluss: 13.10.2024 bzw. wenn der Lehrgang ausgebucht ist. 

*Für Nichtvereinsmitglieder (= nicht Mitglied in einem Sportverein des Bayerischen Landes-Sportverbandes (BLSV) besteht während den Aus-, Fort- und Weiterbildungen des BTV  

kein Versicherungsschutz über die ARAG-Sportversicherung. 


