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( BAYERISCHER TURNVERBAND

Ausschreibung

Einstieg Kinderturnen - die Basics / Lehrgangs-Nr.

Termin
Meldeschluss
Ort

Kosten
Mindestalter

Zul.voraussetzungen
Inhalt

Lizenzverlangerung

Ansprechpartner

Anmeldung

Bearbeiter: Theresa Wagner

261003092014 - 8 UE

26.09.2026
13.09.2026
TSV Marktbergel, Am Sportplatz 2, 91613 Marktbergel

BTV-Mitgliedsvereine: 50,00 Euro / Sonstige: 75,00 Euro
16

keine

Der Lehrgang bietet die Grundlagen fiir eine erfolgreiche Arbeit mit Kindern im Alter von 3
bis 10 Jahren. Im Mittelpunkt stehen die Besonderheiten der kindlichen Entwicklung,
Sicherheitsaspekte in der Turnhalle sowie die Gestaltung abwechslungsreicher und
motivierender Ubungsstunden. Die Teilnehmenden lernen, wie sie Bewegungslandschaften,
Spiele und einfache Gerateaufbauten kindgerecht umsetzen kénnen. Praxisnahe Beispiele
zeigen, wie Freude an Bewegung gefordert und motorische Grundfertigkeiten entwickelt
werden. Neben methodisch-didaktischen Hinweisen gibt es viele Tipps fur den direkten
Einsatz im Vereinstraining.

UL C Allround-Fitness

UL C Breitensport Profil Kinder/Jugendliche, Schwerpunkt Kinderturnen
BLSV UL C Breitensport Profil Erwachsene/Altere

BLSV UL C Breitensport Profil Kinder/Jugendliche

Sophie Lex
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